Theé nao la hep bao quy dau? Can lam gi khi
bi hep bao quy dau ntlc

bao quy dau la mdt co quan can thiét liéu cé tac dong bao vé co quan sinh duc canh may rau. Tuy
vay, khong it truong hop dang may rau bi bao quy dau hep dan dén vo s6 vuéng mac phién phitc
khong giéng. Vay thé nao la hep bao quy dau? bao quy dau hep liéu c6 nguy hai khong? phai can lam
nhuw thé nao dé xir ly tinh hinh nay?

bao quy dau la gi? thé nao la hep bao quy dau?

bao quy dau la mot phan cau tric cta duwong vat, cho bdo vé phan quy dau dut diém sw co sat, va dap
tir d6 hodc nhitng yéu to bén khong tinh. Co quan nay cling liéu c6 trach nhiém can thiét trong gitt
cdp d6 am, ngan chan tinh hinh kho, kich thich quy dau. Bao quy dau thong thuong cé thé truot téi,
truot xuéng qua quy dau mot cach dé dang trong qua trinh duong tinh duc thoi gian dang may rau
dén tudi trudng thanh. C6 thé nhin thay, bao quy dau la mot phan khi khong clia co quan sinh duc
canh may rau cling nhw liéu c¢6 tir thoi gian nhitng khong to trai dugc tao thanh.

bao quy dau hep la mot vudng mac twong doi thuwong gap, thuong gap pho bién nhat tai tré em ciing
nhu thanh thi€u nién. Bao quy dau hep dién ra thoi gian 16p da bao quanh quy dau chua thé truot
xuéng dé la thong thuwong, khién quy dau chua thé 16 vinh vién ra khong tinh. Liéu cé hai hang bao
quy dau hep gom:

* bao quy dau hep sinh duc hay la bao quy dau hep tai tré so sinh tlr thoi gian tao thanh tuy
nhién thoi gian tré 16m téi, bao quy dau sé dan mé rong ra moét cach khi khéng. Tinh hinh nay
c6 thé dut diém thoi gian khong to trai dugc 5 - 7 thang tudi.

* bao quy dau hep binh hay la nhiing truong hop bao quy dau hep tai nguoi 16n, dién ra boi
nhiém khu&n, viém, seo.

bao quy dau hep liéu c6 biéu hién gi?

thoi gian bi bao quy dau hep, khong to trai cling nhw ddng may rau c6 thé thdy nhimmg biéu hién dé la
sau:

* st dung tay truot bao quy dau téi cling nhw xuéng thay phic tap dac biét ko truot duogc. Gia du
c6 kéo bao quy dau xuéng c6 thé bi dau, ra mau ma quy dau van chua thé boc 16 duoc vinh
vién.

* thoi gian cuong dwong, bao quy dau bi cang tuy nhién lai chua thé truot xuéng khién dang may
rau bi mét moi, khé chiu.

e nhiing chat ba nhon, chat thai, dich nhay... tich tu trong bao quy dau ma khong dé dang duoc
khién sach sé khién vi khu&n sinh s6i, phét trién ciing nhw dan dén viém & dudi khu vuc bao
quy dau. Tai co quan sinh duc cdnh may rau liéu c bi€u hién sung do, dau rat, ngira ngay hoac
dau.

bao quy dau hep liéu cé nguy hiém gi khong la ndi niém clia phé bién nguoi. Ban dau, bao quy dau
hep khién van dé rira rdy co quan sinh duc canh may rau phic tap hon. Diéu nay khién nang cao kha
nang viém ciing nhw mac bénh phu khéng dé dang, nhat la binh viém bao quy dau. &m hd boc mui
hoi khién ho bién mat tu tin trong doi song. Bao quy dau hep khién ddng may rau ngoai viéc cam
gidc mét mai, kho chiu ma con nguy hai dén doi song tinh duc cling nhw xac suat cé thai.



nhing biéu hién trén mang dén cam gidc phién toéi cling nhw khé chiu cho ddng may rau. Gia du
khong duoc phat hién cling nhw xtr 1y kip thoi, biéu hién c6 thé tré nang dan dén phé bién vuéng mac
phitc tap khong giong.
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bao quy dau hep dién ra boi nguyén do nao?

thé nao la bao quy dau hep cling nhw biéu hién bao quy dau hep dén day ban da ré. Vay nguyén do
nao dan dén tinh hinh hep bao quy dau? nguyén do bao quy dau hep tai khéng to trai cling nhw dang
may rau bao gom cé nguyén do bam sinh cling nhw nguyén do mac bénh. R6 rang la:

 Phan day chang néi gitra 16p bao quy dau cling nhw quy dau qua ngan hoac bi tut rat phai bi
suy giam dac tinh linh dong, nguy hai dén xac suat truot téi cling nhw truot xudng cta 1ép bao
quy dau.

e bao quy dau liéu cé kich thuéc qua khong to phai thiéu chéd cho quy dau cé thé boc 16 vinh
vién.

* bi viém bao quy dau khién bao quy dau bi phong to, suy gidm xac sudt tut gidn, déo dai, linh
dong cling nhu van dé truot t6i, truot xuéng phét trién thanh phic tap.

e vi khuén, ndm tri ngu & dudi 16p da cta bao quy dau dan dén viém, nhiém khuén khién khu
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vuc bao quy dau sung téi, day hon dan dén bao quy dau hep tam thoi.
* ko rtra rdy bao quy dau dung cédch hang ngay khién tich tu ndm, cum bam, nhiing yéu t6 dan
dén viém... khién xac sudt tut gidn cting nhw dan hoi ciia khu vic bao quy dau bi suy giam.

bao quy dau hep chira thé nao?

khong tinh van dé tim hi€u vé tinh hinh bao quy dau hep la nhw thé nao thi cach chita bao quy dau
hep ciing 1a thong tin ma phé bién ngudi muén biét. Bao quy dau hep cé thé chira véi cach tiéu phau
hoéc ko ti€u phau, tuy mic d6 cling nhw biéu hién cta da truong hop.

chita bao quy dau hep ko tiéu phau

s& hitu cach chita ko ti€u phau, bénh nhan phai 4p dung khoa hoc kéo gian bao quy dau (véi truong
hop bi hep nhe). Thoi gian duoc kéo gidn nhe nhang, thuong xuyén, bao quy dau sé dan duoc md
rong. St dung thuéc kem gian da d6 la Hydrocortisone ciing liéu c6 tac déng khién mém ciing nhuw
cho bao quy dau gian né. Thudc nay phai st dung két hop vdi khoa hoc kéo gian bao quy dau dé som
mang dén tac dung tot.

chita bao quy dau hep liéu cé tiéu phau

tiéu phau bao quy dau hep la ti€u phau dé dang phai gia du duoc y béc si chi dinh, bénh nhan ciing
ko phai qué lo lang. S& hitu nhiig cach lién quan dén tiéu phéau, y bac si c6 thé chi dinh cat bao quy
dau. Pay la khoa hoc thuong gap nhat cling nhw thoi gian tién hanh y béc si sé cat pha gan nhw phan
bao quy dau ciing nhu dé boc 16 quy dau. Gia du liéu cé nhiém khu&n nghiém trong, céch cét bao
quy dau sé duoc can ké.

mat khdc, s& hitu truong hop bao quy dau hep nhe hon, y béc si cé thé sk dung tiéu phau dé md rong
16 bao quy dau ma ko phai cat phé bao quy dau. Thoi gian 16 bao quy dau rong hon, né sé truot tdi,
truot xudng dé dang hon cling nhw quy dau cling duoc boc 16 khong khé hon.

do la vay, qua bai viét nay chung ta déu da biét bao quy dau la mot phan tat nhién cua co quan sinh
duc canh may rau. N6 liéu c6 dac tinh linh déng dai, c6 thé truot téi xuéng dé dang dé ddm nhén
nhiing nhiém vu céan thiét d6i véi duong vat cua dang may rau. Bao quy dau hep la tinh hinh thuong
gap, khong qua dang ngai. Tuy vay, van dé tim hiéu thé nao 1a bao quy dau hep, biéu hién phét hién
bao quy dau hep cuc ky can thiét. Tinh hinh nay gia du dwgc phat hién kip thoi, xt 1y kip thoi sé ko
dan dén nguy hai khong tinh nguyén vong s& hitu sttc khde khong to trai cling nhw dang may rau.



